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Wat is asbest?
Asbest is een verzamelnaam voor zes in de natuur gevormde mineralen 
met een vezelstructuur. Asbest is een materiaal dat in bijna alle woningen, 
gebouwd vóór 1994, verwerkt kan zijn. Het is een bouwmateriaal dat 
veel goede eigenschappen heeft. Het is sterk, slijtvast, isolerend en 
brandwerend. 

Nu weten we dat naast deze goede eigenschappen asbest zeker ook 
risico’s voor de gezondheid kan hebben. In deze brochure willen we u meer 
informatie geven over waar asbest voorkomt, hoe daar mee om te gaan en 
wat Bo-Ex daar aan doet.

Er zijn twee hoofdsoorten asbest:

1.	 Hecht gebonden asbest 
De asbestvezels zitten stevig vast in een basismateriaal. Bijvoorbeeld 
in golfplaat van asbestcement. De vezels kunnen vrijkomen als u 
het materiaal beschadigt, sloopt of bewerkt (zagen, boren, schuren). 
Daarom verbiedt de overheid zulke klussen met asbest.

2.	 Losgebonden of niet-hechtgebonden asbest 
De asbestvezels kunnen makkelijk vrijkomen. Ze zitten namelijk (bijna) 
niet vast in het basismateriaal. Bijvoorbeeld in spuitasbest of zachte 
brandwerende platen.
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Gezondheidsrisico’s
Vooral hoe vaak u in contact komt met asbest bepaalt het risico op 
bepaalde aandoeningen. Asbest werd vroeger veel gebruikt omdat het 
brandwerend is en goed isoleert. Maar het heeft ook een groot nadeel: de 
kankerverwekkende asbestvezels zijn gevaarlijk als u ze inademt. Zolang 
asbest goed in ander materiaal vastzit, is er weinig aan de hand. 

Asbest is vooral gevaarlijk als losse vezels worden ingeademd. Bijvoorbeeld 
als u gaat zagen, boren of breken in materiaal waar asbest in zit. Dan 
kunnen er (veel) vezels vrijkomen. Vooral binnenshuis is dat ongewenst: er 
zijn dan ineens veel vezels op één plek. Die verdwijnen niet door een keer 
goed te luchten. 

Waar kan asbest in zitten?
Sinds 1983 wordt asbest bijna niet meer gebruikt. En sinds 1993 is het zelfs 
verboden. Voor die tijd was het een populair bouwmateriaal. Daarom kan 
er asbest zitten in oudere woningen. Vooral in huizen uit de jaren 1945 tot 
en met 1993. 

Komt uw woning uit die tijd? Dan is het verstandig om advies te vragen aan 
Bo-Ex voordat u gaat klussen. Als bewoner herkent u asbest namelijk niet 
altijd. Daar is onderzoek voor nodig.

Asbest kan onder andere gebruikt zijn in de volgende toepassingen:
•	 Op daken en gevels
•	 In vensterbanken
•	 Rioleringen, schoorstenen, cv-ketels, geisers en ventilatiekanalen
•	 In meterkasten
•	 Op of in schuren en garages
•	 Plafondplaten en kruipluiken
•	 Vinylvloertegels, vinylzeil, onderlaag van de vloerbedekking
•	 Huishoudelijke apparaten die warmte uitstralen, zoals gevelkachels 
•	 Tegellijm zowel in de vloer en wandtegels
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Wat als u asbest in uw woning tegenkomt?
Komt u met klussen asbest tegen? Voorkom dat u in asbest zaagt, boort, 
timmert en schuur het niet! Door beschadiging kunnen er asbestvezels 
vrijkomen. Denkt u dat u beschadigd of losgebonden asbest in huis heeft? 
Neem dan direct contact met ons op. Heeft u ooit zelf asbest aangebracht? 
Bijvoorbeeld asbesthoudende vloerbedekking of hitte werende 
wandbekleding achter kachels en radiatoren. De overheid schrijft voor dat 
u dat zelf weg moet (laten) halen. 

Voorzichtig met asbest. Vraag altijd advies!
•	 Wilt u klussen in uw woning en is deze woning van voor 1994? Vraag 

eerst advies aan Bo-Ex.
•	 Verwijder nooit zomaar zelf asbest, ook geen vloerzeil of golfplaat.
•	 Wilt u asbest laten verwijderen? Neem eerst contact op met Bo-Ex.
•	 Verzaag, boor, schuur of breek asbest niet. Het is gevaarlijk en strafbaar!
•	 Twijfelt u of ergens asbest in zit? Vraag advies aan Bo-Ex. 
•	 Heeft u een oud huishoudelijk apparaat in huis? Vraag de fabrikant of 

er asbest in zit. En vraag de gemeente waar u het in kunt leveren.
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Wat doet Bo-Ex?
Het gebruik van asbest is sinds 1993 verboden. En de regels voor asbest 
weghalen zijn streng. Bo-Ex volgt die regels precies. Het gaat tenslotte om 
uw veiligheid en gezondheid. We kijken onder andere of het asbest direct 
gevaar oplevert voor de gezondheid. Bijvoorbeeld omdat het beschadigd of 
losgebonden is.

•	 Levert het asbest direct gevaar op bij dagelijks gebruik van de woning? 
Dan verwijderen we het altijd.

•	 Levert het asbest geen direct gevaar op? 
Dan mag het blijven zitten. We vertellen u dan wat u wel en niet mag en 
kan doen met de asbest. Zodat u zeker weet dat het veilig blijft.

Onderzoeken
Komt een woning van voor 1994 leeg, omdat de bewoner verhuist? Dan 
controleert Bo-Ex de woning op asbest, voordat de nieuwe bewoner de 
woning betrekt. Het onderzoek is makkelijker uit te voeren in een leeg huis. 

Soms onderzoeken we ook bewoonde huizen. Maar dat doen we liever niet. 
Asbestonderzoek en monsters nemen, kan namelijk overlast veroorzaken 
voor bewoners.

Meer weten?
Wilt u meer weten over asbest? U kunt ons altijd bellen op 030 - 282 78 88. 
Of kijk via de QR-codes op de volgende pagina’s.

Veel gestelde vragen
www.rijksoverheid.nl/asbest

Vragen over risico’s en gezondheid
ww.ggdleefomgeving.nl/schadelijke-stoffen/asbest/

Informatie over specialisten in asbest
www.ascert.nl

http://www.rijksoverheid.nl/asbest
http://ww.ggdleefomgeving.nl/schadelijke-stoffen/asbest/
http://www.ascert.nl
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